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U Republici Srbiji slobodne aktivnosti za osobe sa invaliditetom, ukljuCujuci au-
tizam i razvojne teSkoce, uredene su kroz Zakon o socijalnoj zastiti, sa fokusom
na inkluziju u zajednici, ali bez specificnih obaveznih smernica samo za slobodne
aktivnosti i rekreaciju — koje se uglavnom oslanjaju na lokalne inicijative i organi-
zaciju od strane raznih udruzenja.

15.1. Nacionalne smernice i vodicCi

Nacionalni “Vodi¢ kroz prava osoba sa invaliditetom” (Ministarstvo za rad, zaposS|-
javanje, borac¢ka i socijalna pitanja, Sektor za zastitu osoba sa invaliditetom) nag-
laSava pravo na ucesScée u kulturnom, sportskom i rekreativnhom zivotu zajednice
(¢lan 30. Konvencije UN o pravima osoba sa invaliditetom), sa uslugama socijalne
zastite poput dnevnog boravka i podrske za samostalan zivot, ali bez ikakvih pro-
tokola za slobodne aktivnosti i rekreaciju.

Drzava ne nudi univerzalni nacionalni program za slobodne aktivnosti, ve¢ ih podr-
zava kroz projekte fondova (npr. Fondacija Ana i Vlade Divac) i EU fondove, fokusi-
rajuci se na habilitaciju i prevenciju socijalne izklju¢enosti.

15.2. Aktivnosti koje nudi drzava

Drzava finansira samo osnovne usluge socijalne zastite poput dnevnog boravka
za osobe sa autizmom ili drugim oblicima razvojnih teSkoc¢a, ukljuéujuci i radioni-
ce, terapije i grupne aktivnosti unutar pomenute usluge, ali kapaciteti su veoma
ograniceni.

Nacionalni sportski programi (npr. preko Saveza paraolimpijaca Srbije) obuhvataju
specijalne olimpijade za osobe sa intelektualnim teSko¢ama, sa subvencijama za
takmicenja.

15.3. Lokalne samouprave

Lokalne samouprave (Beograd, Novi Sad, NiS) organizuju dnevne centre i sportske
rekreacije (plivanje, joga, umetnost) preko opstinskih fondova ili udruzenja, ¢esto
besplatno i uz procenu potreba korisnika.

Beograd ima inkluzivne festivale i kampove (npr. preko Kancelarije za invalide),
dok maniji gradovi poput Kragujevca nude radionice u domovima za odrasle, ali sa
izazovima u dostupnosti i finansiranju.

Trenutno, ne postoji jedinstveni registar ili adresar svih pruzalaca usluga i organi-
zatora slobodnih aktivnosti u Republici Srbiji (sportskih, kulturnih i dr.), bez obzi-
ra da li je pruzalac usluge drzava ili nevladin sektor. Preporuéljivo je kontaktirati
udruzenja na teritoriji grada u kojem zivite, opstinu ili centar za socijalni rad, radi
dobijanja informacija o uslugama dostupnim u vasem gradu.

15.4. Primeri dobre prakse

SOSIB, Sportski savez osoba sa invaliditetom Beograda, osnovan je 1970. godine
kao socijalno-humanitarna organizacija, okuplja 36 ¢lanica sa oko 1250 ¢lanova
i pruza usluge preko 1800 korisnika svih uzrasta i vrsta invaliditeta u Beogradu.

Glavni cilj je organizacija stalnih sportsko-rekreativnih aktivnosti za unapredenje
polozaja osoba sa invaliditetom, ukljucujuéi autizam i razvojne teskocée kroz in-
kluzivne programe. SOSIB organizuje manifestacije poput “Sport za sve” (preko
700 ucesnika 2025.), takmicenja i memorijale, sa fokusom na rekreaciju i socijalnu
inkluziju.

Sli€éne organizacije postoje i u drugim gradovima Srbije, uglavhom kao lokalni
sportski savezi invalida ili udruzenja koja se bave sportom i rekreacijom za osobe
sa invaliditetom, ukljucujuci autizam i razvojne teskoce.

Novi Sad: Sportski savez osoba sa invaliditetom Vojvodine ili lokalni klu-
bovi poput kluba “Inkluzija” organizuju rekreaciju, plivanje i stonoteniske
aktivnosti, ¢esto u saradnji sa gradskim sekretarijatom.

Nis: Niski sportski savez invalida pruza programe paraolimpijskih sporto-
va i dnevne rekreacije, finansirane lokalnim budzetom.

Kragujevac i Subotica: Postoje opstinski savezi (npr. Sportsko udruzen-
je invalida Kragujevac) sa fokusom na grupne aktivnosti za sve vrste in-
validiteta.

Sve ove organizacije su ¢lanice nacionalnog Sportskog saveza invalida Srbije (os-
novan 1964.), koji koordinira aktivnosti Sirom zemlje i podrzava inkluzivne mani-
festacije. Lokalni savezi pruzaju besplatne aktivnosti, takmicenja i obuke, koje se
finansiraju iz opstinskih fondova i sponzorstava.



Pokazite
svetu da ste
i vi clanovi
drustva.

Zajedno kroz
izazove
autizma

|zlazak iz kuchog okruzenja i meSanje sa
ljudima pomaze svim ¢lanovima porodice da
pronadu svoje mesto u drustvu. Ove situaci-
je razvijaju socijalne vestine, u¢e nova pra-
vila ponasanja i spre¢avaju izolaciju Vaseg
¢lana porodice — i Vas samih — od sveta.

Najvaznije je i¢i korak po korak, svojim tem-
pom i prema potrebama Vaseg ¢lana porodi-
ce. Ne osecajte se loSe ako program ne uspe
odmah ili nije savrsen.



