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11. Augstaka
izglitiba

11.1. Kas drikst nodrosinat augstako
izglitibu?

Augstako izglitibu Latvija drikst nodrosinat tikai licencétas un akreditétas augstakas
izglitibas iestades — augstskolas (universitates) un koledzas. Tam jaisteno licencé-
tas studiju programmas un jabat akreditétam atbilstoSi valsts noteiktajai kartibai;
kvalitates uzraudzibu, programmu licencéSanu un akreditaciju organizé Augstakas
izglitibas kvalitates agentira (AIKA). Praktiski tas nozimé: iestadei ir tiesibas macit
tikai tad, ja tai ir spéka esoSa licence katrai istenotajai studiju programmai un akre-
ditacija (institucionala/studiju virziena) saskana ar Augstskolu likumu un Ministru
kabineta noteikumi Nr. 795 ,Studiju programmu licencésSanas noteikumi”. Akreditéto
programmu un iestazu saraksts parbaudams AIKA e-platforma.

11.2. Vai jauniesSiem ar autismu ir ipasas
tiesibas augstakaja izglitiba?

Latvijas likumos nav noteiktas atseviSkas vai “ipa8as” tiesibas tie$i jaunieSiem ar
autismu augstakas izglitibas limeni. Tomér Sie studenti ir ieklauti plaSaka grupa
— personas ar specialam vajadzibam vai invaliditati, kam ir tiesibas sanemt nepie-
cieSamo atbalstu, pielagojumus un palidzibu studiju procesa valsts [imeni.

Augstskolas ari var (un tam vajadzétu) piemeérot individualus studiju piela-
gojumus, pieméram:
papildu laiku eksamenos vai uzdevumu pildisan3,
iespéju izmantot klusaku telpu vai alternativu komunikacijas veidu,
studiju materialu pieejamibu digitala formata,
individualu atbalstu no mentora vai konsultanta.
Daudzas augstskolas Latvija pakapeniski ievie$ universala dizaina principus —

macibu vides, materialu un metodikas pielagosanu, lai studijas batu pieejamas
visiem studentiem neatkarigi no vinu vajadzibam.

11.3. Kurs dokuments apraksta Sis
tiesibas un atbalstu?

Valsts limeni §is tiesibas izriet no vairakiem normativajiem aktiem un
starptautiskiem dokumentiem:

ANO Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam, kas nosaka tiesibas
uz ieklaujoSu un pieejamu izglitibu visos limenos;

Invaliditates likuma, kas garanté tiesibas uz izglitibas pieejamibu un at-
balsta pasakumiem;

Augstskolu likuma, kas paredz vienlidzigas iespéjas visiem studentiem
studét par valsts budZeta lidzekliem;

Ministru kabineta noteikumi Nr. 316 ,Noteikumi par asistenta, pavadona
un aprapes majas pakalpojumu personam ar invaliditati”, kas nosaka, ka
studenti ar invaliditati, tostarp tie, kuriem ir autisms, var sanemt valsts
apmaksatu asistenta pakalpojumu parvietoSanas atbalstam un pasapri-
pei studiju laika.

11.4. Labas prakses pieméri atbalstam
augstakajaizglitiba

Latvijas augstskolas tiek istenotas vairakas labas prakses:

mentoru programmas — vecako kursu studenti palidz pirmkursniekiem ar autismu
pielagoties studijam,
klusas zonas un alternativas telpas eksameniem,
pielagoti eksameni un studiju uzdevumi,
psihologa un karjeras konsultanta pieejamiba,
studiju grafika elastiba, pieméram, iesp€ja macities nepilna laika vai at-
talinati,
digitali macibu materiali un ierakstitas lekcijas, lai atvieglotu informacijas
uztveri.

Sada pieeja palidz studentiem ar autismu ieklauties studiju vidé, saglabajot vien-
lidzigas iespéjas ar citiem.


https://www.aika.lv/
https://www.aika.lv/
https://likumi.lv/ta/id/37967-augstskolu-likums
https://likumi.lv/ta/id/303957
https://likumi.lv/ta/id/303957
https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1630
https://likumi.lv/ta/id/211494-invaliditates-likums
https://likumi.lv/ta/id/37967-augstskolu-likums?utm_source=chatgpt.com
https://likumi.lv/ta/id/323301
https://likumi.lv/ta/id/323301

11.5. leklaujoSa pétnieciba un labas
prakses piemeri

Dazas Latvijas augstskolas isteno ieklaujoSas pétniecibas iniciativas,
kuras:

studenti ar funkcionaliem traucéjumiem tiek iesaistiti ka lidzvértigi pét-
nieki,

pétijumi versti uz socialo ieklauSanu, pieejamibu un diskriminacijas ma-
zinasanu,

tiek veidoti projekti sadarbiba ar nevalstiskajam organizacijam, piemeé-
ram, Latvijas Autisma apvienibu.

Labas prakses piemeéri:

Latvijas Universitate — pétniecibas projekti par ieklaujo$o izglitibu un stu-
dentu labbutibu,

RSU - pétijumi par veselibas aprupi un socialo ieklauSanu personam ar
AST,

RTU — digitalas pieejamibas risindjumi studijas.
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https://www.autisms.lv/
https://www.lu.lv/
https://www.rsu.lv/
https://www.rtu.lv/

Svarigi
neaizmirst
par savam
stiprajam

atbalstu.
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lespéjams, jums piemit spéja pamanit likum-
sakaribas un detalas, kuram citi nepievérs uz-
manibu. Sadas spéjas var bt loti noderigas
macibu procesa, ipasi situacijas, kur nepie-
cieSama precizitate, sistematiska domasana
un padzilinata interese par konkrétam temam.

Vienlaikus macibu vidé var rasties ari grutibas.
Tas var but saistitas ar socialo mijiedarbibu,
neparedzetam izmainam vai sensoru jutigu-
mu. Sadas situacijas var radit nogurumu vai
parslodzi.

Ja rodas grutibas, ir svarigi to kadam pateikt
un meklét atbalstu. Skolotaji, atbalsta spe-
cialisti vai citi uzticami cilvéki var palidzét.
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